« Invatarea progresiva — fiecare nota muzicala si fiecare piesa sunt introduse treptat,
pe mdsura ce copilul dobandeste noi cunostinte.
 Exercitiivariate, menite sa dezvolte motricitatea, atentia, imaginatia, limbajul, dar si

rabdarea si abilitarile sociale.

Aceasta carte poate fi utilizata cu succes atat pentru copiii diagnosticati cu autism, cat
si pentru copiii cu o dezvoltare tipica, cu varste cuprinse intre 4 i 10 ani. Ea reprezintd un
instrument valoros pentru profesorii de muzica, dar si pentru parintii care doresc sd isi initieze
copiii in tainele muzicii.

Pe parcursul acestei aventuri muzicale, copiii vor invata nu doar despre notiuni muzicale,
ci si despre impactul pozitiv pe care muzica il are asupra corpului si mintii noastre. Sper ca,
cu fiecare pas pe care il vor face in aceasta calartorie, sa devina tot mai curiosi si mai pasionati
de muzica.

In incheiere as dori s3 1i multumesc biietelului meu, Sabin, care mi-a fost inspiratie in

scrierea acestei carti, precum si tuturor copiilor minunati cu care am avut privilegiul sa lucrez.

Tatiana Danciulescun
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Capitolul 1. Introducere

Qabitano Notinel

Sabitano Notinel era un baietel plin de energie, cu ochii mari si curiosi. Locuia intr-un
orasel mic, unde toti oamenii iubeau muzica.

Lui Sabitano ii placea sd manance la micul-dejun cereale cu lapte si se aseza mereu pe
acelasi loc de la masa, acolo unde soarele facea umbre ciudate in castronul lui cu cereale. Uneori
sejucaculingurain lapte, casd vada reflexiile interesante ale luminii, si de fiecare data se oprea
din acest joc la auzul cuvintelor: ,Sabitano, trebuie sd plecim!”

Stia cd s-a nascut primavara, atunci cand infloresc magnoliile, insa nu mai tinea minte
exact pe ce datd, siastail supara, maiales pentru ca oamenilor mari le place sa te intrebe mereu
cati ani ai.

Sabitano era un copil care punea intrebari la care adultii nu
aveau mereu raspunsuri. Erau intrebari ca ,De ce se misca
stelele?” sau ,De ce visim?”. i placea sa observe lucruri
pe care altii le treceau cu vederea — frunzele care se
intorceau pe o parte cind batea vantul, picaturile de
roud care straluceau dimineata pe gardul gradinii
sau urmele de pasi ale pisicii din vecini lisate
in noroi.

Avea un carnetel cu lucruri interesante,
cum il numea el, In care scria tot ce i se parea
ciudat sau frumos in lume. De exemplu:
LAstazi am vazut o buburuza pe pantoful

lui tata” sau ,,Un nor parea un iepure care fuge”.



https://www.libris.ro/aventurile-muzicale-ale-lui-sabitano-notinel-DPH978-606-048-970-2--p44974160.html

Capitolul 3
P — Asa, foarie bine! -Aoum

Prima lectie i, supor(o o oclavi ma sus.

Vom tncepe cu nofele grave sivom

La prima lectie, Sabitano a descoperit notele muzicale. Maestrul Octave i-a aratat clapele i .
pianului sii-a explicat cum fiecare nota are o voce unicd. Sabitano a fost fascinat de varietatea @]W‘g &W’WW& C&é& maﬁé‘
sunetelor.

— Existd mai multe note de Do? Si de Re, si de Mi... si totasa? Cum o sa reusesc sa le invar
pe toate? intreba el, nedumerit.

Maestrul insd era pregatit. Scoase un suport pe care erau scrise notele muzicale si il aseza in
spatele clapelor.

— Acesta te va ajuta sa faci cunostinta mai repede cu notele. Si ai incredere, in curind nu

Maestrul Octave l-a incurajat sa exploreze liber

vei mai avea nevoie de el. Dupa cum vezi, fiecare nota are o culoare diferita: pianul, s apese clapele si s3 asculte cu atentie. Asa

a incepur Sabitano sa inteleaga magia muzicii,
S P ./\ SOL este U nde vezi notat reahzz'md f:'a, desinotele scot.sune.te simple si clarﬁ,
mov do” o combinatiile lor pot crea o infinitate de melodii.
e mg AseERty Acesta a fost doar inceputul cdlitoriei sale muzicale,
acolo W@éﬂ’l e dar deja simtea ca sunetele au puterea de a exprima
sa d n ceea ce cuvintele nu pot.
LA este Jaest. le nup
RE este
Sl este
FA este
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